Efterlgnsordningen
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Hvad bestar efterlgnnen af?
Hvornar kan jeg ga pa efterlgn?
Efterlpnsbidraget

Tidlig pension (Arne-pension)
Hvad kan jeg fa i efterlgn?
Efterlgnsbevis
Pensionsmodregning

Arbejde i efterlgnsperioden
Fradrag for andre indtaegter
Skattefri praemie

Frie
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"Efterlgnshistorien”
- kort fortalt

v Indfgrt 1. januar 1979 (v/Svend Auken)

v 5. maj 1981: medlemskrav gges fra 5 til 10 ar og den 31. marts 1992 til 20 ar

v’ Efterlgnsreform april 1999 v/Poul Nyrup: efterlgnsbidrag indfgres, alder nedsaettes fra
67 til 65 ar, efterlgnsbevis, pensionsmodregning, 2-ar reglen, skattefri preemie. Medlemskrav gges til 25 ar

v" Velfaerdsreform 2006 v/Claus Hjort Frederiksen: alder haeves til 62 ar for argange fgdt fra 1959, medlemskrav gges til 30 ar,
fortrydelsesordning, lempet fradrag v/arbejde, seniorjob til seldre ledige der opbruger dagpengene

v" Tilbagetraekningsreform 2012 - enigt Folketing: hgjere efterlgns- og folkepensionsalder, kortere efterlgnsperiode, stgrre
pensionsmodregning. April-oktober 2012 mulighed for skattefri udbetaling af efterlgnsbidraget

v' Skattefri udbetaling af efterlgnsbidrag, 1. halvar 2018: Aftale om flere dér pd arbejdsmarkedet

v' Skattefri udbetaling af efterlgnsbidrag efter ansggning i 1. halvar 2022. Omfatter alle fgdt efter 1958.

(bidrag betalt i perioden fra 11.10.20 fratraekkes dog 30 % afgift). F g
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Efterlonnens elementer

Efterlgnsbidrag Seniorjob Efterlgn Skattefri preemie




Hvornar kan jeg ga pa
efterlgn?

Fodselsdato

01.01.55 - 30.06.55
01.07.55-31.12.55
01.01.56 - 30.06.56
01.07.56 - 31.12.58
01.01.59 - 30.06.59

01.07.59 - 31.12.62
01.01.63 - 31.12.66
01.01.67 -

Efterlgnsalder

61 7%
62
62 %
63
63 %2

64
65
66

Folkepensionsalder g:t:'r:n
66 %2 5

67 5

67 4%

67 4

67 3%

67 3

68 3

69 3

Hvis din fgdselsdato er 01.01.72 eller senere: Efterlgnsalderen og folkepensionsalderen
genvurderes i 2025 og herefter hvert femte ar. Der kan ske forhgjelse med op til et ar.
Genvurderingen sker pa grundlag af den gennemsnitlige levetid i Danmark

Frie
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Efterlgnsbidraget

* Betales indtil du far dit
e, efterlgnsbevis, eller gar pa

. 17 efterlgn
7%

.( " | I:'I.::’-.. -

.
! I_f'
]

3 e

A-kasse - Fagforening - Lenforsikring



Efterlgnsbidraget

v 521 kr. pr. maned (fuldtid)— fradragsberettiget. Fpdt 02.07.60 - 1975: maske
bidragsfri periode undervejs.

Tjek det i Medlemsportal pa frie.dk

Tilbagebetales ved fravalg af efterlgnsordningen:

\/ Fedt fra 1976: kan holde flere ars
Overfgres til din pensionsordning pause undervejs — pga. max 30 ars
betaling

Seerlige situationer med kontant udbetaling til NemKonto:
Tilkendt social pension (senior, fgrtids el. Tidlig Pension) afgift pa 30% fratraekkes
Livstruende sygdom afgift pa 30% fratraekkes
Dgdsfald; udbetaling til boet afgift ps 30% fratrakkes
Kun betalt i h¢jSt 1 ar A-skat fratraekkes
Efterlgns- eller folkepensionsalderen er ndet a-skat fratraekkes
‘/Skattefri udbetaling efter ansggning i 1. halvar 2022 (forudsat fgdt fra 1959)

Tilbagebetaling af efterlgnsbidrag = tab af ret til seniorjob, efterlgn eller skattefri preemie

Frie
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Hvis ledighed rammer

Dagpenge: 2 ar inden for 3 ar (arbejde undervejs forlaenger)
Betaling til efterlensordningen giver seerligt sikkerhedsnet

1) Ret til seniorjob i kommunen med almindelig lgn frem til
efterlon FORUDSAT:

v" Fortsat medlemskab af a-kassen og betaler efterlgnsbidrag

v Man har efterlgnsret preaecist pa dagen for efterlgnsalder
v Al dagpengeret opbruges tidligst fem ar fgr efterlgnsalder

2) Ret til senere efterlgn ved opbrugt dagpengeret efter fyldt 50-ar,
uanset om man opnar arbejde igen
FORUDSAT man:
v" Betaler efterlgnsbidrag

v" Har efterlgnsret praecist pa dagen for efterlgnsalder
v" Tidligst opbruger sin dagpengeret efter man er fyldt 50 ar

Betingelsen er fortsat medlemskab og betaling af efterlgnsbidrag. Fr o

e
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Hvis du FRAVALGER
efterlgnsbidraget

y

/Ingen ret til efterlgn (eller skattefri preemie)

Ingen ret til seniorjob i kommunen, frem til du skal pa efterlgn
Ordningen sikrer dig ansaettelse i kommunen pa alm. Ignvilkar

v
ok
[ o L
SEmsme: Ingen ret til fleksydelse (hvis man er blevet visiteret til fleksjob)
Sezzees:
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7 I;’ f I;’ }' }’ “1 ! Derfor kan betaling af efterlgnsbidrag fa stor betydning senere i livet!
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Skattefri udbetaling af efterl¢nsbir haé’ﬁ 2022

(bidrag betalt fra 10.10.21 fratraekkes 30 % afgift)

Ansggning i perioden 01.01.2022 — 30.06.2022
Mulighed for alle fgdt efter 1958
informationsbrev fra a-kassen i december 2021

Konsekvenser ved skattefri udbetaling af efterlgnsbidrag

Ingen ret til seniorjob (ordning for ledige, som mister sin dagpengeret max 5 ar fgr
efterlgnsalderen)

Ingen ret til efterlgn

Ingen ret til skattefri preemie

Ingen ret til fleksydelse ("efterlgnsordning” for fleksjobbere)

Ingen fortrydelsesmulighed Fr ie
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Tidlig pension

(kan hgjest fas i 3 ar fgr folkepensionsalder)

" |ndfgrt 1. januar 2022

= Til personer, med mange ar pa arbejdsmarkedet.

= 6 ar for folkepensionsalder, kan der ansgges om retten til tidlig pension pa
borger.dk. Fgdt i 1963-1968: tidligst ansgge 7 ar for folkepension.

® Det antal ar, du har veeret pa arbejdsmarkedet, nar du fylder 61 ar, afggr hvor
tidlig du kan ga pa tidlig pension.

Er du foadt mellem 01.07.1955 og 1964, kan du maske komme pa tidlig pension,
hvis du opgjort pa din 61-ars dag har vaeret:

v’ 44 3r pa arbejdsmarked = 3 ar fgr folkepension

v’ 43 3r pa arbejdsmarked = 2 ar fgr folkepension

v’ 42 3r pa arbejdsmarked = 1 ar fgr folkepension
Er du fedt i 1965 eller senere, geelder der andre regler.

Fuldtids- og deltidsarbejde og nettooverskud selvstaendig virksomhed taller med
i opggrelsen + bl.a. barsel, stpttet arbejde, uddannelse som +40arig, dagpenge,

sygedagpenge, fleksjob.

Ordningen administreres af Udbetaling Danmark
Telefon 70 12 08 94 - Se mere pa www.borger.dk



http://www.borger.dk/

Tld I |g penS|On (gkonomien)

= Pensionen er pa 13.740 kroner om maneden (2022-belgb).

" Har du pensionsformue pa mere end ca. 2.000.000 kr., nedsattes din
pension (modregning felger efterlgnsreglerne)

®= Har du mere end 5.300.000 kr. i pensionsopsparing, forsvinder tidlig
pension

=  Du ma tjene 24.700 kr. arligt ved arbejde. Tjener du over, bliver pensionen
nedsat med 64 % af din Ignindtaegt

= Efterlgnsbidraget tilbagebetales ved overgang til tidlig pension
(fradrag af 30 % afgift el. skat)

" Overgaet til efterlgn inden 01.01.2022: Ved skifte til tidlig pension, kan der sgges om kompensationsbelgb for efterlgnsbidraget med
fast belgb pa 2.679 kr. pr maned + 30 % afgift. Udbetaling af evt. rest-efterlgnsbidrag og eventuel optjent skattefri praemie vil her
bortfalde

Tidlig pension og evt. kompensationsbelgb administreres og udbetales af Udbetaling Danmark



Starrelsen pa din efterlgn

v

N XX

Din sats afhaenger af:

Om du har ret til efterlgns med satsen for fuldtidsforsikrede
eller deldeltidsforsikrede

Din indteegt de 12 bedste af de seneste 24 maneder
Sterrelsen af dine pensionsopsparinger

Fedt for 01.07.1959: om du gar pa efterlgn med det samme,
eller udskyder
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Efterlgnssatser 2022

Max. 90 % af tidligere lgn

Tidspunkt Arsbelgb

Fodt for 01.07.1959: overgang Fuldtid: 17.609 kr. | Fuldtid, 91 % | 211.308

for udskydelsesreglen er kr.

opfyldt: Deltid: 11.740 kr. | Deltid, 91 % | 140.880

Grundbelgb 91 % satsen hele kr.

perioden Indtaegt for at fa max sats

Overgang nar udskydelses- | Fuldtid: 19.351 kr. | Fuldtid, 100 % | 232.212 91 % -sats

reglen er opfyldt + alle fgdt fra kr. Fuldtid: 21.267 pr. md

01.07.1959: Deltid: 12.901 kr. | Deltid. 100 % | 154.812 Deltid: 14.179 pr. md

Grundbelgb 100 % satsen kr. 100 %-sats

Fuldtid: 23.371 pr. md

Belgb er for pensionsmodregning Deltid: 15.581 pr. md

Belgb er for skat — arbejdsmarkedsbidrag pa 8 % fratreekkes ikke i
efterlgn

®,
Satsen kan aldrig bliver mere end 90 % af din lgn/indkomst F'- 'e

Satser reguleres hvert ar i januar 13
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Beregning af satsen

Din indtaegt laegges til grund for din sats :

v De 12 bedste af dine seneste 24 maneders indkomst

v A- og B-indkomst samt overskud fra selvstaendig virksomhed (afsluttede arsopggrelser)

v Gennemsnitlig Ien pr. maned for max sats:
91 %-sats =21.267 kr. i indtaegt pr. maned (deltid: 14.179 kr. )
100 %-sats = 23.371 i indtaegt pr. maned (deltid: 15.581 kr.)

Kommer du fra ledighed, Igntilskud eller seniorjob, beregnes der ikke ny sats F'_ e

e
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Beregning af Satsen - selvstaendige

Hvis indkomstkravet er opfyldt udelukkende pa selvsteendig virksomhed (kaldes ”trin 2”), beregnes satsen pa:

v Gennemsnittet af de 2 ar med hgjeste overskud inden for de sidste 5 afsluttede indkomstar

v Gennemsnitligt overskud for max sats:
91 %-sats = indkomst pa arsopggrelsen pa 255.204 kr. - svarende til 21.267 kr. pr. maned
100 %-sats = indkomst pa arsopgegrelsen pa 280.452 kr. - svarende til 23.371 pr. maned

Frie
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BETINGELSER

De grundlaeggende betingelser for:
* efterlgnsbevis
e efterlgn

16



Btingeler

* Alder - medlemskab - efterlgnsbidrag

» Rask og til radighed for arbejde i 37 t/ugen (deltidsforsikrede 30 timer/uge) ved efterlgnsalder
* Tilknytning til arbejdsmarkedet

* Dagpengeret (opfylde indkomstkravet eller overga fra dagpenge eller seniorjob)

* Selvsteendig virksomhed skal veere ophgrt™ (ophgrsbevis fra Skat)

* Pensionsopggrelse

* |kke modtage social pension

Mulighed for at viderefgre i efterlgnsperioden — nar en raekke saerlige betingelser er opfyldt. F ®

Se mere senere under arbejde og efterlgn. 'e
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Indkomstkravet

Skal veere opfyldt nar efterlgnsbevis udstedes og ved overgang til efterlgn )
246.924 kr. i indtaegt inden for de sidste 3 ar :
(max 20.577 kr. pr. maned taeller med) P

“ 164.616 kr. i indtaegt inden for de sidste 3 ar /

(max 13.718 kr. pr. maned taeller med)

v' Lgnarbejde (A-indkomst indberettet i indkomstregisteret)
v" Personligt drevet virksomheds skattepligtige overskud fgr renter og andre finansielle poster,

som det fremgar af rubrik 111 pa Skats arsopg@relse (medregnes og giver fgrst rettigheder, nar arsopggrelsen er endelig)
v A-indkomst, udbetalt til ejeren af et selskab, hvor man har haft afggrende indflydelse (igen: endelig drsopggrelse)
v" Ejerandel af overskud i et selskab, hvor man har haft afggrende indflydelse (igen: endelig drsopggrelse)
v B-indkomst hvoraf der betales AM-bidrag, og som ikke indgar i en virksomheds overskud

Kun indtaegt fra job uden offentligt lgntilskud teeller med
Geeldende dagpengeret = indkomstkravet er opfyldt

Selvsteendig virksomhed: Kun overskud fra afsluttede arsopggrelser teeller med

Opggrelsesperioden for selvstaendige kan forleenges fra 3 til 5 ar Fr 'e
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Hvad sker der, fra du nar din
efterlgnsalder?

1-2 maneder fgr efterlgnsalder:
A-kassen sender information om efterlgnsbevis/efterlgn
Dine pensionsoplysninger ligger klar i Medlemsportal pa frie.dk

Nar du nar din efterlgnsalder:
Lonmodtager: Dit efterlgnsbevis bliver udstedt, nar vi har oplysninger om dit arbejde (frist pa 3 mdr.)
Selvstaendig: Dit efterlgnsbevis udstedes, nar vi har dine oplysninger om virksomheden (frist p& 3 mdr.)
Ledig pa dagpenge: Dit efterlgnsbevis udstedes automatisk (efterlgn skal sgges, inden dagpengeret udlgber)

Hvis du vil spge om at ga pa efterlgn (ansggning tastes i Medlemsportal)

A-kassen udbetaler efterlgn efter ansggning

Hvis du har optjent til skattefri preemie: F
Vi udbetaler din skattefri preemie, nar du har naet folkepensionsalderen r 'e
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For dig, der IKKE
vil pa efterlgn den
dag, du nar
efterlgnsalderen

Efterlgnsbeviset




Efterlensbevis

* Du far besked fra a-kassen om efterlgnsbevis
* Du skal bekraefte, at du star til radighed for arbejdsmarkedet
* Du skal ikke mere betale til efterlgnsordningen. Men fortsat til a-kassen

* Bliver du syg, efter du har faet dit efterlgnsbevis, kan du alligevel ga pa efterlgn

* Din sats i efterlgnsbeviset sikrer din senere efterlgnssats

* Arbejde fra bevisdatoen tzller til optjening af udskydelsesreglen

- Frne
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Dine I\/Iuligheder

Med dit efterlgnsbevis Kan du beslutte, om du vil:

1. Ga pa efterlgn med det samme
2. Udskyde efterlgnnen
3. Fortsaette med at arbejde, til du nar din pensionsalder

22



EFTERL@ON - du er fgdt i perioden 01.01.56 — 30.06.59

01.01.56 - 30.06.56: 1% ar og mindst 2.340 timer Modregning pr. ar: 91 % -satsen
62 Y% ar (deltidsforsikret: 1.872 timer) 4 % af depotveerdi Fuldtid: 17.609
01.07.56-31.12.58: 1 &r og mindst 1.560 timer 64 % af arligt tilsagn Deltid: 11.740
63 ar (deltidsforsikret: 1.248) 100 %-satsen

Mere end 5,2 mio. kr. i depot: Fuldtid: 19.351
01.01.59 = 30.06.59 Al 3 ekt 780 sy efterlgnnen bortfalder Deltid: 12.901
63 % ar (deltidsforsikret: 624)

Eksempel: 1 mio. i depot = 40.000 kr. i arlig modregning (3.333 kr. modregnes i efterlgn pr.
maned)

Hvad kan jeg fa i efterlgnssats?

* 91 %-satsen som grundsats .

* 100 %-satsen som grundsats, hvis du udskyder efterlgn arbejder indtil udskydelsesreglen er opfyldt.
Selvsteendig: indtil endelig arsopggrelse forligger: 91% sats, og senere regulering .

* Optjening af timer til skattefri preemie begynder, nar udskydelsesreglen er opfyldt

Frie
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Hvis du er selvstaendlg, her

Hvornar anvendes omregning?
Ved opggrelse af timer til udskydelsesreglen
Ved opggrelse af timer til 200 timers reglen
Ved opggrelse af timer til skattefri praemie

Saerlig omregningssats
Overskud i 2020: omregnes med sats 123,96 (kan opggres fra juli 2021)
Overskud i 2021: omregnes med sats 126,81 (kan opggres fra juli 2022)
Overskud i 2022: omregnes med sats 128,33 (kan opggres fra juli 2023)

Udskydelsesreglen:
Overskud fra afsluttede arsopggrelser omregnes til timer i perioden fra efterlgnsbevis-dato.

Skattefri preemie:
Overskud fra afsluttede arsopggrelser i perioden fra udskydelsesregel til folkepensionsalder omregnes til timer

Fx overskud 2022 pa 270.000 = 1.924 timer optjent. Overskud kan max medregnes med 20.577 kr. pr. maned Fr 'e
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Udskydelsesreglen

Fodt 01.01.1956 — 30.06.1959

Fra datoen i dit efterlgnsbevis, kan du opna flere og bedre rettigheder,
hvis du udskyder din efterlgn og arbejder i den samme periode.

Sadan opfyldes udskydelsesreglen:

v" Du far udstedt dit efterlgnsbevis
v' Efterlgn udskydes. Der praesteres arbejde (uden Igntilskud)
v" Ingen overgang til efterlgn fgr udskydelsesreglen er opfyldt

v Der ma ikke modtages delpension fra kommunen

Du kan optjene timer til skattefri preemie, mens du far supplerende efterlgn:
- Hvis du udskyder din efterlgn i to ar, fra du far dit efterlgnsbevis
- OG hvisdu har 3.120 timer i de to ar

Frie
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En fordel at UDSKYDE efterlgnnen

Hvis du er fpdt i perioden 01.01.1956 — 30.06.1959

@konomiske FORDELE ved at arbejde lidt
l2engere, og udskyde efterlgn:

= Hgjere gru ndsats (Selvstandig: evt. efterregulering til 100 %
sats, nar endelig arsopggrelse er klar)

= Optjene til skattefri praemie

Frie

26 A-kasse - Fagforening - Lenforsikring



Efterlgn — du er fodt 01.07.1959 og senere

(ingen udskydelsesregel)

Hvornar Pensionsmodregning — kan aldrig undgas
Efterlgnsalder Beregningsgrundlag:
64 ar 4 % af depotvaerdi

64 % af arligt tilsagn 100 %-satsen
Folkepension Fuldtid: 19.351
67 ar Fx 2 mio. kr. i depot = 80.000 kr. i arlig modregning Deltid: 12.901

(6.667 kr. traekkes i efterlgn pr. maned).

100 % satsen hele

perioden Ved pensionsopsparing med mere end 5,2 millioner kr. i
depot, forsvinder efterlgnnen

Hvad kan jeg fa i efterlgnssats?

* 100 %-satsen

Praemieoptjening straks fra 64 ar .

* Hver gang du fra 64 ar har 481 Igntimer, optjenes én preemieportion d 13.933 .
(deltid 9.274) kr. Max. 12 portioner

* Ingen preemieoptjening samtidig med efterlgn Fr 'e

Fodt fra 1963: samme regler, men hgjere efterlgns- og folkepensionsalder 27 e e




PAUSE

... pa gensyn om 10 minutter
§9¢
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Alle pensioner modregnes, uanset om de
kommer til udbetaling eller ej:

 Depotvaerdi og éngangsbelpb med 4 %
* Livsvarige ordninger med 64 %



Pensioner der modregnes er fx

v Alderspensionsordninger med lgbende udbetalinger (privattegnede og firmaordninger) E
v Ratepensioner

v Tjenestemandspensioner

v’ Kapitalforsikringer, aldersforsikringer i pensionsgjemed

v’ Rateopsparing i pensionsgjemed

v Opsparing i pensionsgjemed

v" Indestdende i Lonmodtagernes Dyrtidsfond

Alle pensioner indgdr i modregningen - bade private og arbejdsgiverordninger, ogsa hvis de ikke udbetales, mens man er pa efterlgn.

Ogsa pensioner udbetalt/haevet fra 60 ar og frem til efterlgnsalder bliver modregnet

»
ATP-pension og evt. aegtefeellepension modregnes ikke l r 'e
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Opgoarelse af pensionsvaerdi

* Depotvardi: hvad der star pa kontoen
Kapitalpension, *alderspension, ratepension, indestaende hos LD

« Arlig ydelse (opsat pension): beregnet vaerdi for arlig udbetaling

Pensionen deles ud til et arligt fradrag med:

* 4% af depotvaerdien (hvad der star pa kontoen)
* 64 % af livsvarige tilsagn (hvad der beregnes som arlig udbetaling)

* Aldersopsparing/alderspension opggres ud fra bruttoficeret depot, hvor 37,3 % tilleegges af pensionsselskabet.

Pas pa — pensioner udbetalt fgr efterlgnsalderen medfgrer ogsa fradrag, og leegges oveni

Frie
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Eksempel 1: BEREGN

Din efterlgn pa
efterloensberegner.dk

Kapitalpension + ratepension......... 4 % af 800.000 kr. 32.000 kr.
Livsvarigt pension, arligt tilsagn ....... 64 % af 50.000 kr. 32.000 kr.
Arligt fradrag i efterlgn ................... + 64.000 kr.
Den arlige efterlgn...........ccceeeueeuneee. 211.308 + 64.000 147.308kr.
Efterlgn pr. maned (fuldtid) 12.275 kr.

Samme made om man er fuldtids el deltid og uanset om de udbetales eller ej F'_ ®

e

32 A-kasse - Fagforening - Lenforsikring



Eksempel 2:

Du vaelger at seette din ratepension i gang — den er et led i et tidligere
ansattelsesforhold - det betyder ny beregning af din efterlgn:

BEREGN

Din efterlgn pa
efterloensberegner.dk

&ndret fradrag

Kapitalpension ........ccccceeeevviieeencnnnn. 4 % af 500.000 kr. 20.000 kr.
Arlig udbetaling af ratepension....... 64 % af 30.000 kr. 19.200 kr.
Livsvarig pension, arligt belgb......... 64 % af 50.000 kr. 32.000 kr.
Arligt fradrag i efterlgn .................... +71.200 kr.
Den arlige efterlgn...........ccceeuueeuneee. 211.308 + 71.200 140.108 kr.
Efterlgn pr. maned (fuldtid) 11.675 kr.

Indtaegt i alt: efterlgn + pension = 219.796 kr. (i stedet for 146.996 kr. / se forrige planche)
e
Samme beregningsmetode, uanset om man er fuldtids- eller deltidsforsikret F"" 'e
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E kse m pe I 3 Forskel i grundsats ved overgang f@r eller efter udskydelsesreglen er opfyldt

Alderspension........ccccccveeveenvneennnen. 4 % af 300.000 kr. 12.000 kr.
Ratepension.......ccccveeeeceecceecciee e 4 % af 500.000 kr. 20.000 kr.
Livsvarig pension........ccccceevvveeevvnenne. 64 % af 80.000 kr. 51.200 kr.
Arligt fradrag i efterlgn ........c.......... + 83.200 kr.
Den arlige efterlgn.............cceuueen.... 232.212 +83.200 149.012 kr.
Efterlgn pr. maned (fuldtid) 12.418 kr.

Lobende udbetalinger fra en arbejdsmarkeds-/arbejdsgiverfinancieret pension bliver modregnet med

64 % af den faktiske arlige brutto-pension F._ i
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Fa overblik pa:

www.pensionsinfo.dk
og benyt www.efterloensberegner.dk

Pensionsinfo --

L

Efterlensberegner

Fa overblik over udbetalinger og deskninger ved

pension, sygdom og dod Se dine egne tal

Start Pensionsinfo
Se, hvor meget du kan fa i efterlen med og uden
Lo‘ e NDMED NEM 1D arbejde ved siden af
(]
Trinl? Trin2? Trin3?* Trin4
Prav demo

Se Pensionsinfo-filmen

Er du pd efterlon? 7

® Ja

(0 Mej

VEd dU 4) Tilbage Naeste &
.. hvor meget du far udbetalt, nar du gar pa pension?

Tips — Inden du gari gang Beregningen er kun vejledende

LOG IND FOR AT FINDE UD AF DET +
SPORGSMAL 0G SVAR | KONTAKT | PRIVATLIVSPOLITIK | OM PENSIONSINFO | EUROPA

Frie
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For dig der er selvstaendig

Saerlige ophgrsbetingelser for overgang til efterlgn

NN X XX

Ophorsbevis fra Skat

Ophgr ved tro og love erklzering
Konkurs

Udtraeden af segtefaelles virksomhed
Bortforpagtning/udlejning

36



Ophgr af virksomhed

Ophorsbevis — Tro og love - konkurs

Ophgr med et ophgrsbevis fra Skat. En bekraeftet afmelding af CVR-nr. fra

Dvs. driftsmidler og varelager er solgt, Erhvervsstyrelsen

overdraget, afskrevet eller hjemtaget En bekraeftelse fra Skat p3, at
afmeldingen af virksomheden er

godkendt af Skat

Ophgr pa tro og love erklzering * 2 maneders “venteperiode” (ingen efterlgn)
fra erkleering modtages
* Har 6 maneder til at fa et
ophgrsbevis fra Skat
* Arbejdstimer med afvikling medfgrer
fradrag i efterlgnnen

Ved konkurs  Konkursdekret fra Skifteretten

Frie
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Udtraedende zegtefaelle
eller bortforpagtning

* Tro og love erklaering - underskrevet af bade dig og segtefeelle

* Ophgr og ret til efterlgn tidligst fra den dato, hvor a-kassen
modtager tro- og loveerklaeringen

* Medarbejdende agtefeelle med Ignaftale anses for Isnmodtager
- og folger regler for Isnmodtagere

* Ved bortforpagtning - aftalen skal vaere skriftlig og uopsigelig i
mindst hele efterlgnsperioden

Frie
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DU MA ARBEJDE

mens du er pa efterlgn
v' Som lgnmodtager — ubegraenset

v Som selvstandig, 3 modeller
(forudseetter a-kassens godkendelse):
- 400 timers ordning (bibeskaftigelse)
- 80,17 timers ordning (nedsat tid)
- 962 timers ordning (nedsat tid)
39



Arbejde — lonmodtager

Du ma arbejde som Ipnmodtager, samtidig med du far efterlgn

* Arbejdstimer modregnes time for time med din efterlgns-timelgn

* Efterlgn pr. maned fgr fradrag for arbejde: fuldtidsforsikrede: 160,33 timer,
deltidsforsikrede: 130 timer

* Hvis du arbejder mere end 145 timer pr. maned — dvs. mere end 33,50 timer pr.
uge (deltidsforsikret: op til 118 timer/27,5 pr. uge) — kan du ikke fa udbetalt efterlgn

Eksempel

1. Du gar ned fra 160,33 timer til 86,66 timer pr. maned (fra 37 til 20 timer)
2. Du far udbetalt Ign for 86,66 timer pr. maned

3. Du far 73,67 timer udbetalt i efterlgn pr. maned.

Lempeligt fradrag — hvis din timelgn er under 259,80 kr.

* Ensmule lempeligere fradrag for de fgrste 41.164 kr. hvert ar. Lempeligt fradrag
kan benyttes i maneder, med max 128 lgntimer

Honorarer fra hverv i bestyrelser m.m.
Fradragstimer beregnes ved omregning af honoraret med sats 259,80

Frie
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: ‘t‘ﬁ Selvstendig bibeskaeftigelse

— 400 timers ordningen

_.‘
‘/H(zsjst 400 timers samlet arbejdstid i virksomheden pr. ar

‘/Indtaegt hojst 84.894 kr. pr. ar — deekningsbidrag 1 (2022)
‘/Fradrag time for time for al arbejdstid

‘/Saerlige regler i overgangsaret

GODKENDELSE fra a-kassen kraeves inden start!

‘/S(z)g op til %5 ar for efterlgn

FéG neermere information i a-kassen om (de begraensede) muligheder

Frie
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Viderefgrsel af virksomhed

18 % timer pr. uge (80,17-timers ordningen)
‘/Dit arbejde skal nedsaettes til praecis 18 72 timer om ugen

‘/Din nedsatte tid skal dokumenters — og dit arbejde ma ikke
overtages af aegtefeaelle, samlever, umyndige bgrn

‘/Saerligt krav om mindst 3 ars virksomhedsdrift fgr efterlgn,
og aldrig 30 Igntimer eller mere i nogen af manederne i de
seneste 3 ar

‘/Fradrag for 18 % timer pr. uge i efterlgnnen

GODKENDELSE fra a-kassen kreaeves inden overgang til efterlgn!

Frie

42 A-kasse - Fagforening - Lenforsikring

‘/S(zsg op til % ar for overgang til efterlgn




Viderefgrsel af virksomhed

- 962-timers ordningen

‘/Du kan viderefgre din selvsteendige hovedbeskaftigelse i
962 timer om aret. Timerne fradrages i efterlgnnen

‘/Du kan sandsynligggre, at alt arbejde i virksomheden
baseres pa kun din arbejdskraft.

‘/Saerligt krav om mindst 3 ars virksomhedsdrift fgr efterlgn,
og aldrig 30 Igntimer eller mere i nogen af manederne i de
seneste 3 ar

‘/Din arbejdstid skal varigt nedsaettes til 962 timer pr.
kalenderar. Nedsaettelsen skal ske inden for de seneste 6
maneder F@R du gar pa efterlgn

GODKENDELSE fra a-kassen krzaeves inden overgang til efterlgn!

®,
‘/S¢g op til % ar fgr overgang til efterlgn Fr 'e
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Formueforvaltning
Nar aktiviteten alene har gkonomisk udbytte til formal

* Ved lejeindtaegter fra udlejning af fast ejendom, hvor du ikke har personligt
arbejde med udlejningen

* Du passivt ejer en virksomhed, og du dermed ikke har eller far personligt arbejde
i virksomheden,

* Du ejer en bortforpagtet virksomhed
e Du forvalter egen formue, herunder k@b og salg af vaerdipapirer

Aktiviteten kan anses for formueforvaltning, selvom du har begraenset personligt
arbejde — forudsat du kan sandsynligggre du hgjst bruger 5 timer pr. maned.

Timerne fratraekkes ikke i efterlgn.

Frie
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Fritidsbeskaeftigelse

Aktiviteter der kan anes for fritidsbeskaeftigelse —
selvom du har et CVR-nr.:

* Deltidslandbrug (fritidslandbrug)

e Udlejning af én ejendom

* Fredskov pa hgjst 5 ha.

* Egenvindmglle eller solcelleanlaeg
* Biavl med hgjst 20 bistader.

Forskellige betingelser er knyttet til de forskellige aktiviteter — men feelles for alle er,
at du skal spge om a-kassens tilladelse til at drive din virksomhed samtidig med du
far efterlgn.

Timeforbruget fratraekkes i efterlgnnen.

Frie
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Frivilligt ulennet arbejde

Frivilligt ulennet arbejde: Arbejde i frivillige organisationer, som kunne veere
almindeligt Ignarbejde.

- Op til 65 timer om maneden (15 timer om ugen)

- Ingen fradrag i efterlgnnen.

Frivillige aktiviteter: Mulighed for ubegraenset arbejde. Fx i sociale cafeer,
medborgerhus, veeresteder, kirkelige-, kulturelle- og beboerforeninger,
spejderklubben, hobby-foreninger, som besggsven, nabohjzelp, indsamler for
ngdhjaelpsorganisationer, ekspedient i genbrugsbutikker.

Kontakt altid a-kassen for en snak og tilladelse, inden du starter

Frie
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Feriepenge og efterlgn

‘/Ferie der holdes med feriegodtggrelse fradrages med 7,4 timer for hver feriedag
‘/Ferie der holdes med Ign fradrages med antallet af Igntimer

‘/Udbetaling af uhaevede feriepenge fradrages med 7,4 timer pr. feriedag

‘/Indefrosne feriepenge — de sidste to uger - fradrages, hvis de ikke blev indlgst inden 31.
maj 2021, og heeves i efterlgnsperioden

‘/Timer fra afholdt ferie teeller med til preemieoptjening

Frie
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Efterlon med til udlandet?

Fast bopael i Danmark, andet E@S-land, Grgnland, Feergerne eller Schweiz

DEN EUROPZEISKE UNION Belgien, Bulgarien, Cypern (graesk del), Danmark, Estland, Finland, Frankrig, Graekenland,
DANMARK Holland, Irland, Island, Italien, Kroatien, Letland, Liechtenstein, Litauen, Luxembourg, Malta,
Norge, Polen, Portugal, Rumaenien, Schweiz, Slovakiet, Slovenien, Spanien, Storbritannien,
Sverige, Tjekkiet, Tyskland, Ungarn og @strig.

Omrader:

Azorerne, Guadeloupe, Martinique, Madeira, De Canariske @er, Fransk Guyana, Réunion,
Balearerne (Mallorca, Ibiza), Gibraltar, Ceuta, Melilla, Shetlandsgerne, Orkney @erne,
Western Isles, Hebriderne, St. Martin og Isle of Wight.

‘/Ophold i gvrige lande udenfor E@S-omradet:
Hgjst sammenlagt 3 maneder inden for hvert kalenderar (ved ophold herudover, suspenderes
efterlgnnen).

Frie
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SKATTEFRI PRAMIE

v Din bel@gnning for at vaere fortsat pa
arbejdsmarkedet, efter du fik dit
efterlgnsbevis
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Skattefri praeemie

Opspares i portioner

‘/F¢dt for 01.07.1959: Fortseet med at arbejde fra dato i efterlgnsbevis og til
udskydelsesreglen er opfyldt. Herefter pabegyndes optjening af timer til skattefri
premie.

‘/F¢dt fra 01.07.1959: Fortsaet med at arbejde fra dato i efterlgnsbevis og optjen
timer til skattefri preemie fra bevisdatoen (praeemieoptjening stopper ved evt. efterlgn).

‘/Nu har du op til tre ar - frem til folkepensionen - til at optjene timer til din
skattefrie praemie

‘/37 timer om ugen frem til folkepension belgnnes med 12 portioner, kr. 167.196 (fuldtid)

Kun argange fodt fgr 01.07.1959: Mulighed for at optjene timer til skattefri praemie
pa arbejde i efterlgnsperioden, hvis du udskyder din efterlgn i 2 ar, og i perioden fra
efterlgnsbevis og mindst 2 ar frem har arbejdet i 3.120 timer.
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Skattefri PraemMie . sormoms e s2orions

Opspares i portioner
v 481 lgntimer - 1 preemieportion, fuldtid = 13.933 kr.

‘/481 lgntimer - 1 preemieportion, deltid = 9.289kr.
v Max. 12 portioner - 167.196kr. (deltid 111.468 kr.) - 2022-belgb, satsreguleres arligt

v Udbetales af a-kassen nar du nar folkepensionsalderen (Selvstaendig: udbetaling ad flere omgange, efterhdnden som arsopggrelser er klar)

Lontimer opggres pa grundlag af indberetninger i Skats indkomstregister
Selvsteendig: arets overskud omregnes til timer. Fx overskud i 2022 pa 180.000 : 128,33 = 1.402 praemietimer.
Loft pa arligt overskud pa 246.924 kr. — dvs., der kan max optjenes 1.924 preemietimer pr. regnskabsar.

BEMZRK: Fuldtidsforsikret nu, men kun ret til deltid pa dato, hvor udskydelsesreglen er opfyldt = preemiebelgb med kua

deltidssatsen! Fr 'e
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Brug a-kassen og
brug Find svar

Fri'e A-kasse  Fagforening Lensikring Mere ~ O,

SEND BESKED

i
Medlemsportalen
under Log ind

Medlemstilbud

< Tilbage til oversigt
Find svar

£ Efterlon

Om os

RING PA Pa frie.dk

Priser

63 13 8550

Emner Nyheder

Efterlen efter alder - hvilke Som medlem af A-kassen Frie R uc e ale til en

regler gaelder? efterlensordning. Hvornar og e efterlan,
kan du lzese meget mere om [k it i edes f3 et

Efterlens- og B . . 5

folkepensionsalder overblik over dine muligheder Sratiste fagforening B efterlen.

Er efterlansordningen noget
for mig?

| vores seneste praesentation fra efterlansmederne kan du lzese om efterlannen fra start til slut - se
Efterlenssats, udbetaling, eksempler pA pensionsmodregning, mulighed for skattefri udbetaling i 1. halvar 2018 og meget mere.
pension og betingelser

Efterlensordningen - spar sammen til en fleksibel seniortilvaerelse

Efterlensbevis
Det er frivilligt at betale til efterlensordningen. Men betaler du til den gennem dit arbejdsliv, sparer du
sammen til en fleksibel seniortilveerelse. Det betyder, at du selv har mulighed for at tilretteleegge dit
2-4rs reglen
arbejdsliv, som det passer dig og din situation bedst, nar du nér din efterlensalder.

Arbejde og efterlan .

Har du betalt til efterlensordningen, har du mulighed for helt at forlade arbejdsmarkedet, far du er ndet

Fortrydelsesordningen din folkepensionsalder. @nsker du stadig at arbejde, kan du enten vezlge at nedtrappe din arbejdstid

ollar forte-mtto nA& fuld tid
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A Lenmodtager

Frie A-kasse  Fagforening

() Oversigt
£  Mit medlemskab

Q Medlemsportal

Lensikring / Huslejeforsikring /
Indtaegtssikring

Selvstaendige
Medlemstilbud
@ Gratiste (anbefal dine venner)
4] Samtykke

E Dokumentarkiv

@ Selvstzendig

Lensikring

Medlemstilbud  Find svar

Kontakt Omos  Priser Mere v O,

Velkommen, Navn Navnesen

= Breve og beskeder fra: A-kassen Frie,

Fagforeningen og Foreningen DANA

= Skriv sikker besked til: A-kassen Frie,

Fagforeningen og Foreningen DANA

Vejledning til medlemsportalen

Pa Mit Frie har du adgang til en rezkke selvbetjeningslesninger, der |

Her kan du eksempelvis taste:

= Ledighedserklaering "Meld dig ledig”
= Ansegning om efterlen

= Ydelseskort for Dagpenge og Efterlen

. F

Forside

Vi sender besked, nar der er post i
din indbakke i Medlemsportal
Tjek i Medlemsportal, om vi har din aktuelle mailadresse og dit mobilnummer

Post

Mine oplysninger
Udbetalinger
Dagpenge
Feriedagpenge
Samtaler

Efterlan

Log ind pa frie.dk — Medlemsportal

Medlemskab

[Z Efterlgnsordning - pause eller udbetaling
Her kan du sende en ansggning om pause
med betaling af efterlansbidrag eller spge
om udtreeden af efterlansordningen.

£ Meld dig til efterlensordning
Her kan du melde dig til betaling af
efterlgnsbidrag.

[Z Skift forsikringsdaekning
Her kan du sende ansggning om skift til
deltidsforsikring.

Skriv til os

Indsend blanketter
Laes post fra a-kassen

Dagpenge
4 Oplys om arbejde

Her kan du give flere oplysning om dit
arbejde som selvstandig.

2 Oplys fravaer
Her kan du give oplysninger om arsagen til
fravaer.

£ Meld dig ledig
Her kan du sgge om dagpenge som
lanmodtager.

£ Meld dig ledig
Her kan du sgge om dagpenge som
dimittend eller veernepligtig.

£ Meld dig ledig
Her kan du sgge om dagpenge som
selvstzendig.

Feriedagpenge Efterlan

[Z Seg om feriedagpenge fer 31.08.2020
Her kan du sgge om feriedagpenge for
ferieperioder til og med 31.08.2020

£ Sag om efterlen
Her kan du spge om efterlgn.
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Nyttige adresser &
humre

A-kassen: 63 13 85 50
www.frie.dk

§
Y

Se dine pensioner og beregn pa:
www.pensionsinfo.dk
www.pensionforalle.dk

Efterlgn:
www.borger.dk

Tidlig pension, fleksydelse, seniorpension, folkepension, skat mv.:
www.borger.dk




Tak for din deltagelse i
Digitalt efterlensmegde

Kom vi omkring det vaesentligste?
Har du spgrgsmal til netop din situation?

Ring til os pa 63 13 85 50 — eller send en besked som sikker
post i Medlemsportal pa www.frie.dk
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